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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 
Актуальностьиназначениепрограммы.Программаразработанавсоответстви

и с требованиями Федерального государственного 

образовательногостандартаосновногообщегообразования,ориентировананаобеспе

чениеиндивидуальныхпотребностейобучающихсяинаправленанадостижениеплани

руемых результатов освоения программы основного общего образования 

сучетомвыбораучастникамиобразовательныхотношенийкурсоввнеурочнойдеятель

ности.ЭтопозволяетобеспечитьединствообязательныхтребованийФГОСво всем 

пространстве школьного образования: не только на уроке, но и за егопределами. 

Актуальностьреализацииданнойпрограммыобусловленасамойособенностью 

проектно-исследовательской деятельности. Эта деятельность лежитв основе 

познавательного интереса ребенка, является залогом умения 

планироватьлюбыедействияиважнымусловиемуспешнойреализацииидей.Любыеиз

менениясовременногообществасвязаныспроектамииисследованиями–

внауке,творчестве, бизнесе, общественной жизни. Поэтому важным элементом 

развитияличностиобучающегосяявляетсяформированиеосновныхнавыковпроектн

о-исследовательскойдеятельности. 

Программойпредусмотреноформированиесовременноготеоретическогоуров

нязнаний,атакжеипрактическогоопытаработыслабораторнымоборудованием, 

овладение приемами исследовательской деятельности. 

Методыорганизацииобразовательнойинаучно-

исследовательскойдеятельностипредусматриваютформированиеуобучающихсянес

тандартноготворческогомышления,свободысамовыражения 

ииндивидуальностисуждений. 

Дляполногоучетапотребностейучащихсявпрограммеиспользуетсядифференц

ированныйподход,чтостимулируетучащегосякувеличениюпотребности в 

индивидуальной, интеллектуальной и познавательной 

деятельностииразвитиюнаучно-

исследовательскихнавыков.Программастанетвостребованнойвпервуюочередьшко

льниками,которыеимеютстойкийинтересисоответствующуюмотивациюкизучению

предметовестественно-научногоцикла,естественнымнауками технологиям. 

Вподростковомвозрастеучащиесяпроявляютсвоюзаинтересованностьвтойили

инойобластизнаний,научномнаправленииилипрофессиональнойдеятельности.Так

имобразом,происходитформированиепознавательнойипрофессиональной 

составляющей личности, помогает учащемуся в 

определениибудущегожизненногопутиивпрофессиональномвыборепослеокончани

яшколы.Подобного рода заинтересованность стимулирует постоянное желание 

школьникакпознаниюнового,расширениюиуглублениюсоответствующихзнаний,и 



получениюновыхвтомчислепрактическихнавыков,атакжемотивируетучаще

госянапрофориентацию. 

Программа нацелена на помощь ребенку в освоении основ 

организации иосуществления собственной проектно-исследовательской 

деятельности, а также 

вприобретениинеобходимогоопытадляработынадиндивидуальнымисследов

анием или проектом.Программа поможет школьнику в более 

глубокомизучении интересующей его области естественных наук, а также в 

приобретенииважных социальных навыков, необходимых для 

продуктивной социализации иформированиягражданскойпозиции: 

 навыкасамостоятельногорешенияактуальныхисследовательскихилипр

актическихзадач,включающеговсебяумениевидетьианализироватьпроблем

ы,нуждающиесяврешении,умениедетальнопрорабатыватьиреализовыватьсп

особыработысними,умениепланироватьсобственнуюработуисамостоятельн

оконтролироватьсвоепродвижениекжелаемомурезультату; 

 навыкагенерированияиоформлениясобственныхидей,облеченияихвуд

обнуюдляраспространенияформу; 

 навыкауважительногоотношениякчужимвзглядамиидеям,оформленн

ымвработахдругихлюдей,другихавторов–

владельцевинтеллектуальнойсобственности; 

 навыкапубличноговыступленияпередбольшойаудиторией,аргументир

ованияиотстаиваниясвоейточкизрения,ответовнавопросысверстников и 

взрослых, убеждения других в своей правоте, продвижения своихидей; 

 навыкаработысоспециализированнымикомпьютернымипрограммами,

лабораторнымоборудованием,техническимиустройствами,библиотечными

фондамииинымиресурсами,скоторымиможетбытьсвязанапроектно-

исследовательскаядеятельностьшкольника. 

Крометого,работашкольниканадпроектомилиисследованиембудетспос

обствоватьиразвитиюегоадекватной самооценки. 

Вариантыреализациипрограммыиформыпроведениязанятий. 

Даннаяпрограммарассчитананаработусошкольниками5класса.Реализац

ия программы должна акцентировать свое внимание не столько на качестве 

результатапроекта или исследования, сколько на том, чтобы учащийся 

получал знания в томчисле и через выполнение практического задания, 

делал выводы и 

умозаключениянаоснованиисвоегоисследования,училсясравниватьегорезул

ьтатыстеоретическимматериаломиисследованиямидругихшкольников.Таки

мобразом,школьник освоит основы проектно-исследовательской 

деятельности и приобрететнавыккритическогоотношениякматериалу. 



Программа курса рассчитана на 34 ч, в рамках которых пред- 

усмотрены  такие  формы  занятий,  как  беседа,  обсуждение,дискуссия, 

мозговой штурм, решение кейсов, упражнение на отработку 

организаторских навыков, коммуникативные и деловые игры, 

самостоятельная работа школьников, индивидуальные консультации 

педагога, конкурс, итоговая научно-практическая конференция.  Кроме 

того, формы занятий предполагают сочетание индивидуальной и групповой 

работы школьников, предоставляют им возможность проявить и развить 

самостоятельность  

Взаимосвязь с программой воспитания. Программа курса 

внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций примерной 

программы воспитания, учитывает психолого-педагогические особенности 

данных возрастных категорий. Это позволяет на практике соединить 

обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать ее не 

только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

ребенка. Это проявляется: 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в примерной 

программе воспитания; 

 в возможности комплектования разновозрастных групп для организации 

профориентационной деятельности школьников, воспитательное значение 

которых отмечается в примерной программе воспитания; 

 высокой степени самостоятельности школьников в проектно-

исследовательской деятельности, что является важным компонентом 

воспитания ответственного гражданина; 

 ориентации школьников на подчеркиваемую Примерной программой 

воспитания социальную значимость реализуемой ими деятельности, в 

частности их проектов и исследований; 

 в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих 

большую их вовлеченность в совместную с педагогом и другими детьми 

деятельность и возможность образования на ее основе детско-взрослых 

общностей, ключевое значение которых для воспитания подчеркивается 

примерной программой воспитания. 

Особенности работы учителя по программе. Задача учителя состоит 

в 

том,чтобысопровождатьпроцесспрофессиональнойориентациишкольника,р

аскрывая потенциал каждого через вовлечение в многообразную 

деятельность,организованнуювразныхформах.Приэтомрезультатомработыу

чителявпервуюочередьявляетсяличностноеразвитиеучащегося.Личностных



результатовучительможетдостичь,увлекаяученикасовместнойиинтереснойи

мобоимдеятельностью,устанавливаявовремязанятийдоброжелательную,под

держивающуюатмосферу,насыщаязанятияценностнымсодержанием. 

Курс состоит из двух больших блоков. Первый блок знакомит 

обучающихся с теоретическими основами учебно-исследовательской 

деятельности. Обучающиеся применяют полученные знания при 

проведении групповых мини-исследований. 

Каждое занятие состоит из теоретического материала, примеров, 

иллюстрирующих теоретический материал (на основе двух-трёх текстов 

или визуальных фрагментов, подобранных из первоисточников), и 

практической части, когда учащимся демонстрируются занимательные 

опыты по физике, иллюстрирующие различные физические явления и 

закономерности. По показанным опытам предлагается выполнить задание 

по данной теме. 

После того, как основной теоретический материал пройден (7 первых 

занятий), учащимся предлагается разбиться на группы и  выбрать тему 

мини-исследования по физике. 3 занятия посвящаются предварительному 

этапу работы в группах (формулировка проблемного вопроса, 

актуальности, постановка цели и задач, определение объекта и предмета 

работы, планирование работы, распределение ролей в группе). Пять 

занятий посвящены непосредственно работе над мини-исследованием. 

После этого проводится обработка результатов исследования, оформление 

работы, подготовка и защита мини-исследования. Таким образом, первая 

половина курса (20 занятий) посвящена учебному исследованию. 

Вторая половина посвящена выполнению групповых проектов с 

использованием конструкторов «Технология и физика» 9686 

LEGOEducation, предназначенных для изучения основных законов 

механики и теории магнетизма. Выполнение проектов сопровождается 

теоретическим материалом, отражающим отличие проектной деятельности 

от учебно-исследовательской. 

Оценить результаты проектно-исследовательской деятельности 

школьниковможновпроцессезащитыимисвоихработврамкахшкольнойнаучн

о-практическойконференции. 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 



Блок 1.Учебное исследование 

1. Исследование и проектирование - 1 

Исследование и проектирование как основные методы познания и 

деятельности. Цели исследования и проектирования и их различия. 

Примеры проектов и исследований. 

2. Проблемный вопрос.Актуальность – 1 

Проблемный вопрос и его отличие от учебной задачи. Источники 

появления проблемного вопроса. 

Что такое актуальность и для кого поставленная проблема актуальна (для 

страны, для сообщества, для учащегося). Правильная формулировка 

актуальности работы. 

3. Источники информации - 1 

Источники информации и как ими пользоваться. Ссылки и правила 

цитирования. Литературный обзор и его особенности. Специфика разных 

источников информации.  

4. Тема работы.Объект и предмет работы – 1 

Формулирование темы исследовательской работы. Основные 

требования и их отличия от требования к работам других жанров. 

Необходимость выбора объекта и предмета, их отличия. Примеры объектов 

и предметов в исследовательских работах учащихся. 

5. Цели и задачи проекта - 1 

Цели в исследовательских проектных работах, их отличия. Цель и 

тема.Задачи как этапы движения к цели. Главные и вспомогательные 

задачи. Отличие задач от методов.   

6. Гипотеза и методы исследования- 1 

Гипотеза в исследованиях и почему она не нужна в проектах. Отличие 

гипотез от утверждения. В каком случае необходима формулировка 

гипотезы? Что такое методы и методики. Как подобрать метод выполнения 

работы? Эффективность метода. Чувствительность метода.  

7. Планирование работы - 1 

Этапы планирования хода исследовательской работы. Особенности их 

планирования. Ресурсная база и как её определяют.  

8. Подготовительный этап работы над исследованием- 3 

Выполнение групповых мини-исследований 

9. Этап реализации исследования – 5 

Выполнение групповых мини-исследований.Корректировка плана в 

ходе выполнения исследования и зачем нужно его корректировать. 



10. Анализ результатов и их обсуждение - 2 

Что такое собственные результаты и как их обрабатывать. 

Статистическая обработка данных.Способы интерпретации результатов. 

Факторы, влияющие на результат, и их анализ 

11. Подготовка выступления о работе - 2 

Подготовка отчёта о работе. Жанры представления результатов 

(тезисы, статья, компьютерная презентация, постер и др). 

12. Публичная презентация результатов работы - 1 

Защита мини-исследований. Публичная презентация результатов 

работы. Структура выступления и его адресность. Психология общения с 

экспертами.Рефлексия. 

 

Блок 2. Работа над учебным проектом 

 

13. Поисковый этап работы над проектом - 3 

Определение проблемы, актуальности темы, постановка цели и задач 

проекта, поиск и изучение информации по проблеме, поиск путей решения 

проблемы, составление плана работы 

14. Конструкторский этап проектирования- 3 

Разработка эскизов конструкций нескольких вариантов решений, их 

сравнение, выбор лучшего варианта и подготовка конструкторской 

документации 

15. Технологический этап проектирования - 4 

Корректировка плана работы. Разработка технологии изготовления объекта, 

составление технологической карты, изготовление спроектированного 

объекта (сборка модели). Тестирование технических возможностей модели. 

Фиксирование этапов работы. 

16. Аналитический этап проектирования - 4 

 Анализ результатов работы, подведение итогов, оформление пояснительной 

записки и подготовка проектной документации для презентации, подготовка 

и проведение презентации проекта. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСАВНЕУРОЧНОЙ

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Занятияврамкахпрограммынаправленынаобеспечениедостиженияшкол

ьникамиследующихличностных,метапредметныхипредметныхобразователь

ныхрезультатов. 

Личностныерезультаты: 

Всферегражданскоговоспитания:готовностькконструктивнойсовмес

тной деятельности при выполнении исследований и проектов, стремление 



квзаимопониманиюивзаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: отношение к физике как к 

важнойсоставляющейкультуры,гордостьзавкладроссийскихисоветскихучён

ыхвразвитиемировойфизической науки. 

Всфередуховно-

нравственноговоспитания:готовностьоцениватьповедениеипоступкиспози

циинравственныхнорм; понимание значимости нравственного аспекта 

деятельности человека висследовательской и научной деятельности. 

Всфереэстетическоговоспитания:пониманиеролифизики и 

технического творчествавформированииэстетической культурыличности. 

Всферефизическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмо

циональногоблагополучия:осознание ценности жизни как главного предмета 

учебных и научных исследований и важнейшего ориентира для проектных 

работ; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, связанным с 

реализуемым школьником конструкторским проектом или публичной 

защитой собственного исследования, осмысляя собственный опыт 

проектно-исследовательской деятельности и выстраивая дальнейшие цели 

относительно профессионального будущего 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в 

решении практических задач (в рамках семьи, организации, города, края) 

технологиче-ской и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность в рамках реализуемых индивидуальных или групповых 

проектов; 

интерескпрактическомуизучениюпрофессий,связанныхсфизикой, 

техникой, в том числе на основе применения знания, полученного в ходе 

исследования 

Всфереэкологическоговоспитания:ориентациянаприменениезнанийпо 

физике прирешениизадачвобластиокружающейсреды;планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды 

Всферепониманияценностинаучногопознания:ориентациянасовремен

нуюсистемунаучныхпредставленийобосновныхфизических 

закономерностях,взаимосвязяхчеловекастехникой; 

понимание роли науки физики в формировании научного 

мировоззрения;развитие научной любознательности, интереса к физике, 

навыковисследовательскойдеятельности. 

Всфереадаптациикизменяющимсяусловиямсоциальнойиприроднойсре

ды:способность действовать в условиях неопределенности, повышать 



уровень компетентности через практическую проектную и 

исследовательскую деятельность (в том числе умение учиться у других 

людей, получать в совместной деятельности новые знания, навыки и 

компетенции из опыта других); 

навык выявления и связывания образов, способность формировать 

новые знания, формулировать собственные исследовательские или 

проектные идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе 

ранее не известных, осознавать дефицит собственных знаний и 

компетентностей, планировать свое развитие; 

умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую 

среду, достижения целей и преодоления вызовов, возможных глобальных 

последствий 

Метапредметныерезультаты: 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

Базовыелогическиедействия: 

 выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакиобъектов(явлений); 

 устанавливатьсущественныйпризнакклассификацииобъектов(явлений

,процессов),основаниядляобобщенияисравнения,критериипроводимо

гоанализа; 

 с учётом предложенной учебно-исследовательской или учебно-

проектной задачи выявлять закономерности 

ипротиворечияврассматриваемыхфактахинаблюдениях;предлагатькр

итериидля выявлениязакономерностей ипротиворечий; 

 выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпос

тавленнойзадачи; 

 выявлятьпричинно-

следственныесвязиприизученииявленийипроцессов;делатьвыводысис

пользованиемдедуктивныхииндуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулироватьгипотезыо взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной 

задачи(сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее 

подходящийсучётомсамостоятельно выделенныхкритериев). 

Базовыеисследовательскиедействия: 

 использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 

 формулироватьвопросы,фиксирующиеразрывмеждуреальнымижелат

ельнымсостояниемситуации,объекта,исамостоятельноустанавливатьи

скомоеиданное; 

 формироватьгипотезуобистинностисобственныхсуждений,аргументи

роватьсвоюпозицию,мнение; 

 проводитьпосамостоятельносоставленномупланунаблюдение,неслож



ныйфизическийэксперимент,небольшоеисследованиепоустановлени

юособенностейфизического или 

техническогообъекта(процесса)изучения, 

 причинно-следственныхсвязейизависимостейобъектовмеждусобой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, 

полученную входенаблюденияиэксперимента; 

 самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампро

ведённого наблюдения, эксперимента, владеть 

инструментамиоценкидостоверностиполученных 

выводовиобобщений; 

 прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиепроцессовиих 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также 

выдвигатьпредположенияоб ихразвитии вновыхусловияхи 

контекстах. 

Работасинформацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отбореинформацииилиданныхизисточниковсучётомпредложеннойуч

ебной задачи; 

 выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинфор

мациюразличныхвидовиформпредставления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну итужеидею,версию)вразличныхинформационныхисточниках; 

 самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформац

ииииллюстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами,диаграмма

ми,инойграфикойи их комбинациями; 

 оцениватьнадёжностьинформациипокритериям,предложеннымучител

емилисформулированнымсамостоятельно; 

 запоминатьисистематизировать полученнуюинформацию. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями 
Общение: 

 восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивпроцессев

ыполненияпрактическихи лабораторных работ; 

 выражатьсебя(своюточкузрения)вустныхиписьменныхтекстах; 

 распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциа

льныхзнаков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуаций

и смягчатьконфликты,вестипереговоры; 

 пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениексобес

едникуивкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

 в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемойтемыивысказыватьидеи,нацеленныенарешениеучебной 



задачииподдержаниеблагожелательностиобщения; 

 сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,об

наруживатьразличияи сходствопозиций; 

 публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,

исследования,проекта); 

 самостоятельновыбиратьформатвыступлениясучётомзадачпрезентаци

ииособенностейаудиторииивсоответствииснимсоставлятьустныеипис

ьменныетекстысиспользованиемиллюстративных материалов. 

Совместнаядеятельность(сотрудничество): 

 пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойра

боты при решении конкретной проблемы, 

обосновыватьнеобходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решениипоставленнойучебной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия поеё достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс ирезультатсовместной работы; 

 уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей,проявлятьготовностьруково

дить,выполнятьпоручения,подчиняться; 

 планироватьорганизациюсовместнойработы,определятьсвоюроль(суч

ётомпредпочтенийивозможностейвсехучастниковвзаимодействия),ра

спределятьзадачимеждучленамикоманды,участвоватьвгрупповыхфор

махработы(обсуждения,обменмнениями,мозговыештурмыииные); 

 выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосво

емунаправлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленамиком

анды; 

 оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,самосто

ятельносформулированнымучастникамивзаимодействия;сравниватьр

езультатысисходнойзадачейивкладкаждогочленакомандывдостижени

ерезультатов,разделятьсферуответственностиипроявлятьготовностьк 

предоставлениюотчётапередгруппой; 

 овладетьсистемойуниверсальныхкоммуникативныхдействий,которая

обеспечиваетсформированностьсоциальныхнавыковиэмоционального

интеллекташкольников. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными

 действиями: 

Самоорганизация: 

 выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях,использу

яполученныезнания; 

 ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений(индивидуальное

,принятиерешениявгруппе,принятиерешенийгруппой); 

 самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть),выбират



ьспособрешенияучебнойзадачисучётомимеющихсяресурсовисобственны

хвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

 составлятьпландействий(планреализациинамеченногоалгоритмарешения

),корректироватьпредложенныйалгоритмсучётомполученияновыхзнаний

об изучаемомобъекте; 

 делатьвыборибратьответственностьзарешение. 

Самоконтроль(рефлексия): 

 владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

 даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьплан еёизменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

прирешенииучебнойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстояте

льствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности,даватьоценкуприобретённомуопыту,уметьнаходитьпозитив

ноевпроизошедшейситуации; 

 вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменив

шихсяситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям. 

Эмоциональныйинтеллект: 

 различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциямидругих; 

 выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 

 ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругог

о; 

 регулироватьспособвыраженияэмоций. 

 принятиесебяидругих; 

 осознанноотноситьсякдругомучеловеку,егомнению; 

 признаватьсвоёправо наошибкуи такоежеправодругого; 

 открытостьсебеидругим; 

 осознаватьневозможностьконтролироватьвсёвокруг; 

 овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, 

котораяобеспечиваетформированиесмысловыхустановокличности(внутр

енняяпозицияличности),ижизненныхнавыковличности(управлениясобой,

самодисциплины,устойчивого поведения). 

Предметные результаты освоения 

программывпознавательной(интеллектуальной)сфере: 

 приобретение опыта использования методов физической науки с 

цельюизучения объектов, явлений и процессов: наблюдение, 

описание,проведение несложных физических опытов и экспериментов; 

 формирование умений решать учебные задачи,выявлятьпричинно-



следственныесвязи,проводитькачественныеиколичественныерасчеты,делат

ьвыводынаоснованииполученныхрезультатов; 

 формирование умения планировать учебное исследование или 

проектнуюработу с учетом поставленной цели: формулировать проблему, 

гипотезу и 

ставитьзадачиисследования,выбиратьадекватнопоставленнойцелиметоды,д

елатьвыводыпорезультатамисследованияили проектнойдеятельности; 

 формированиеинтересакуглублениюзнаний по физике 

(предпрофильная подготовка и профессиональная ориентация; 

 владениенавыкамиработысинформациейестественно-

научногосодержания, представленной в разной форме (в виде текста, 

табличных 

данных,схем,графиков,диаграмм,моделей,изображений),критическогоанали

заинформациииоценки еедостоверности; 

 владение понятиями проектной и исследовательской деятельности, 

методологией научного исследования; 

 приобретение навыков определять цель и тематику работы, выделять 

основные задачи по реализации поставленной цели в исследовательской 

работе, определять допустимые сроки выполнения проекта или 

исследовательской работы; 

 владение методикой сбора материала, его обработки и анализа; 

подбирать методы и способы решения поставленных задач; 

 владение правилами оформления исследовательской работы и отчёта 

о её выполнении; 

 приобретение навыков подготовки доклада и компьютерной 

презентации по выполненной работе для выступления на научно-

практической конференции; кратко и грамотно высказывать свои мысли, 

уметь отвечать на вопросы и аргументировать ответы; 

 владение умением создавать простейшие конструкции, модели с 

применением механизмов и передач; находить оптимальный способ 

построения конструкции, модели наиболее походящего механизма 

передачи; 

 приобретение умения самостоятельно решать технические задачи, 

конструировать машины и механизмы, проходя при этом путь от 

постановки задачи до работающей модели. 

 

 



Тематическое планирование 
 

№ 
п/п 

Тема Основное содержание 
Коли-

чество 

часов 
   

1 
Исследование 

и 

проектирование 

Исследование и проектирование как основные 

методы познания и деятельности. Цели 

исследования и проектирования и их 

различия. Примеры проектов и исследований 

1 

2 Проблемный 
вопрос  
Актуальность 

Проблемный вопрос и его отличие от учебной 

задачи. Источники появления проблемного 

вопроса. 

Методы формирования проблемного вопроса в 

работе. Что такое актуальность и для кого 

поставленная проблема актуальна (для страны, 

для сообщества, для учащегося). Правильная 

формулировка актуальности работы 

1 

3 Источники 
информации Литературный обзор и его особенности. 

Специфика разных источников информации. 

Правила цитирования 

1 

4 Тема работы 
 Объект и предмет Формулирование темы исследовательской или 

проектной работы. Основные требования и их 

отличия от требования к работам других 

жанров. Необходимость выбора объекта и 

предмета, их отличия. Примеры объектов и 

предметов в исследовательских и проектных 

работах учащихся 

1 



5 Цель и задачи 
работы Цели в исследовательских проектных работах, 

их отличия. Цель и тема. Как правильно 

поставить цель? Задачи как этапы движения к 

цели. Главные и вспомогательные задачи. 

Отличие задач от методов. 

1 

6 Гипотеза 

работы 

 Методы 
исследования и 
проектирования 

Гипотеза в исследованиях и почему 

она не нужна в проектах. Отличие гипотез от 

утверждения. В каком случае необходима 

формулировка гипотезы? Как подобрать метод 

выполнения работы? Эффективность метода. 

Чувствительность метода 

1 

7 Планирование 
Этапы планирования хода исследовательской 

и проектной работы. Особенности их 

планирования. Ресурсная база и как её 

определяют 

1 

8. Подготовительный 

этап работы над 

исследованием   

 

Выполнение групповых мини-

исследований 

 

3 

9. Этап реализации 

исследования 

Выполнение групповых мини-

исследований.Корректировка плана в ходе 

выполнения исследования и зачем нужно его 

корректировать. 

5 

10. Анализ результатов  
их обработка и 
обсуждение 

Что такое собственные результаты и как 

их обрабатывать. Первичные и вторичные 

результаты. Достоверность результатов. 

Статистическая обработка данных. Способы 

интерпретации результатов. Факторы, 

влияющие на результат, и их анализ 

2 

11. 
Подготовка 

выступления о 

работе 

 Подготовка отчёта о работе. Жанры 

представления результатов (тезисы, статья, 

компьютерная презентация, постер и др). 

 

2 



12. Публичная 

презентация 

результатов 

работы  

 

Защита мини-исследований. Рефлексия. 

Публичная презентация результатов работы. 

Структура выступления и его адресность. 

Психология общения с экспертами 

1 

13.  
 

Поисковый этап 
работы над 
проектом 

Определение проблемы, актуальности темы, 

постановка цели и задач проекта, поиск и 

изучение информации по проблеме, поиск 

путей решения проблемы, составление плана 

работы 

3 

14. Конструкторский 

этап 

проектирования 

       Разработка эскизов конструкций 

нескольких вариантов решений, их сравнение, 

выбор лучшего варианта и подготовка 

конструкторской документации 
 

3 

15. Технологический 
этап 
проектирования 

      Корректировка плана работы. Разработка 

технологии изготовления объекта, составление 

технологической карты, изготовление 

спроектированного объекта (сборка модели). 

Тестирование технических возможностей 

модели. Фиксирование этапов работы. 

4 

16. Аналитический этап 
проектирования 

     Анализ результатов работы, подведение 

итогов, оформление пояснительной записки и 

подготовка проектной документации для 

презентации, подготовка и проведение 

презентации проекта. 

4 

Общее число часов по программе 34 

 

 

Средства обучения и воспитания 
 
Для проведения занятий по организации учебно-исследовательской 
деятельности 

1. Учебное пособие для теоретических занятий по курсу «Проектная 

мастерская». 

2. Рабочие тетради для практических занятий по направлению физика. 

3. Рабочая тетрадь юного исследователя. 

4. Дидактические материалы (электронные, сетевые образовательные 

ресурсы, слайд - фильмы, презентации, образовательные видеофильмы, 



демонстрационные материалы и др.), которые подготавливаются учителем 

самостоятельно. 

5. Учебное оборудование лаборатории физики. 

 

Для организации проектной деятельности по программе необходимо 

использовать образовательные конструкторы LEGO Education 9886 

«Технология и физика» и дополнительные элементы: 

1. Конструктор «Технология и физика» 9686 LEGO Education. Набор из 

352  

деталей предназначен для изучения основных законов механики и теории 

магнетизма. 

2. Набор дополнительных элементов к конструктору «Технология и 

физика» 9686 LEGO Education «Пневматика». Набор дополнительных 

элементов для  базового набора дает возможность построить пять основных 

моделей и четыре пневматических модели. Включает в себя многоцветные 

инструкции для конструирования (Технологические карты), насосы, трубы, 

цилиндры, клапаны, воздушный ресивер и манометр. 

3. Набор дополнительных элементов к конструктору «Технология и 

физика» 9686 LEGO Education «Возобновляемые источники энергии». Набор 

содержит солнечную батарею, лопасти, двигатель/генератор, светодиодные 

лампы,дополнительный провод и ЛЕГО-мультиметр (дисплей + 

аккумулятор), технологические карты для конструирования 6 моделей. 

 

Учебно-методический комплекс 

 

1. Учебное пособие для учащихся: набор из 5 карточек LEGO DACTA 

Technic 1031; 

2. Учебное пособие для учащихся: набор из 5 карточек LEGO DACTA 

Technic «Простые машины и механизмы; 

3. Методическое пособие для учителя: LEGO Technic 1. Activity 

Centre.Teacher's Guide. - LEGO Group, 1990. - 143 стр; 

4. Методическое пособие для учителя: LEGO DACTA. Motorised 

Systems.Teacher's Guide. - LEGO Group, 1993. - 55 стр; 

5. «Технология и физика». Книга для учителя, Институт новых 

технологий, CD – диск. 
 

Примерные темы мини-исследований 

1. Поверхностное натяжение («Как показать наглядно поверхностное 

натяжение воды?», «От чего зависит поверхностное натяжение воды?» и т.п.) 

2. Архимедова сила («Почему плавают тяжелые суда?», «Когда предмет в 

воде плавает, а когда тонет?» и т.п.) 

3. Опыты с давление («Как можно использовать давление для различных 

приспособлений?», «Как простыми опытами показать силу давления?» и т.п.)  



4. Явление инерции  («Какое – сырое, какое – крутое?» и т.п.) 

5. Опыты со светом («Как сделать театр теней?» и т.п.) 

6. Опыты с теплотой и электричеством  («Можно ли  в бумажной кастрюле 

вскипятить воду?», «Как заставить танцевать мыльные пузыри? и т.п.) 

7. Удивительная сила – реакция («Что я могу сделать реактивным?» и т.п.) 

8. Волчки и маятники («Почему движутся волчки и маятники?», «Какие 

забавы можно сделать с помощью волчка? и т.п.) 

9. Интересные случаи равновесия. 

10. Ошибки наших глаз 

11. Занимательная геометрия 

 

Примерные темы проектов 

Темы для групповых проектов 

1. Сборка моделей «Инерционная машина», «Судовая лебѐдка». 

2. Конструирование модели «Тягач» 

3. Конструирование модели «Гоночный автомобиль» 

4. Конструирование модели «Скороход» 

5. Конструирование модели «Робопѐс» 

6. Сборка моделей «Рычажный подъемник», «Пневматический захват», 

«Штамповочный пресс», «Манипулятор «рука». 

Темы для индивидуальных проектов:  

- «Катапульта»; 

- «Ручная тележка»; 

- «Лебѐдка»; 

- «Карусель»; 

- «Наблюдательная вышка»; 

- «Мост»; 

- «Ралли по холмам»; 

- «Волшебный замок»; 

- «Подъемник»; 

- «Почтовая штемпельная машина»; 

- «Ручной миксер»; 

- «Летучая мышь». 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№ 
п/п 

Тема 
Количес-

тво часов 

Дата 

план 

Дата 

факт 

Занимательные опыты 

  

   

1 
Исследование и 

проектирование 

1   «Спички - лакомки», 
«Иголки и булавки на 
воде», «Яйцо в солёной 
воде» 



2 Проблемный 
вопрос  
Актуальность 

1   «Сила дыхания», 
«Тяжелая газета», «Свеча 
и воронка» 

3 Источники 
информации 

1   «Чур, не урони!», 
«Монета и бумажное 
кольцо», «Шнурок и 
цепочка» 

4 Тема работы 
 Объект и предмет 

1   «Танцующее яйцо», 
«Вверх по лесенке», 
«Передача толчка» 

5 Цель и задачи работы 1   «Бумажная рыбка», 
«Вертикальная спираль», 
Спираль-парашют» 

6 Гипотеза 

работы 

 Методы исследования 
и проектирования 1 

  «Кто выше», «Птичка в 
клетке», «Второй обман 
зрения» 

7 Планирование 1    

8. Подготовительный 

этап работы над 

исследованием   

 

1    

9. Подготовительный 

этап работы над 

исследованием   

 

1    

10. Подготовительный 

этап работы над 

исследованием   

 

1    



11. Этап реализации 

исследования 

1    

12. Этап реализации 

исследования 

1    

13. Этап реализации 

исследования 

1    

14. Этап реализации 

исследования 

1    

15. Этап реализации 

исследования 

1    

16. Анализ результатов  их 
обработка и 
обсуждение 

1    

17. Анализ результатов  их 
обработка и 
обсуждение 

1    



18. 
Подготовка 

выступления о работе 

1    

19 
Подготовка 

выступления о работе 

1    

20. Публичная 

презентация 

результатов работы  

 

1    

21.  
 

Поисковый этап 
работы над проектом 

1    

22. Поисковый этап 
работы над проектом 

1    

23. Поисковый этап 
работы над проектом 

1    

24. Конструкторский этап 

проектирования 

1    

25. Конструкторский этап 

проектирования 

1    

26. Конструкторский этап 

проектирования 

1    

27. Технологический этап 
проектирования 

1    

28. Технологический этап 
проектирования 

1    

29. Технологический этап 
проектирования 

1    

30. Технологический этап 
проектирования 

1    



31. Аналитический этап 
проектирования 

1    

32. Аналитический этап 
проектирования 

1    

33. Аналитический этап 
проектирования 

1    

34. Защита проекта 1    

Общее число часов по 
программе 

34    

 


